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CIRUGÍA DEL ANTEPIE 

 

 

Indicaciones  Pre- Operatorias          

 

1. Acudir acompañado el día del acto quirúrgico, a pesar de ser cirugía ambulatoria y sin 

sedación  

 

2. Inicio de inyecciones de Heparina , 10-12 horas antes de la hora prevista al acto quirúrgico 

(continuar durante 10 días a menos que en quirófano se indique lo contrario)  

 

3. Sin esmalte de uñas 

 

4. Higiene matinal, lavado exhaustivo del pie con agua tibia y jabón ácido,  no aplicación de 

cremas corporales 

 

5. Asistencia puntual (15’ antes de la hora concertada, recepción por Enfermera de quirófano)  

 

6. El desayuno será ligero unas 2 horas antes de la intervención.  

 

7. Dirección unidad Quirúrgica,  Av. de la Constitución 189, Bajos 
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