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Recomendaciones en el Post Operatorio

Recordar la pauta de curas especificada por el Podélogo
Primera cura a las 48h.

3. No levantar en domicilio el Primer vendaje con finalidad semi-
compresiva.

4. Aplicacién de frio local mediante bolsa térmica o similar.

5. Mantener la extremidad operada en alto. (A la altura del térax).

6. En caso de utilizar calzado post quirdrgico no retirarlo sin indicacion
médica.

7. No alarmarse en caso de ligero sangrado

8. En caso de urgencia llamar al teléfono de contacto directo
630584342

9. Transcurridas primeras 6 h se iniciara la deambulacién con
precaucion
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